
С 31 октября по 1 ноября 2015 года в оздоровительном комплексе 

«Юность» прошел Чемпионат Кемеровской области по 

пауэрлифтингу (жиму лежа) среди мужчин и женщин и 

Первенство Кемеровской области по пауэрлифтингу (жиму лежа) 

среди девушек и юношей, 

юниорок и юниоров.  

Участие в соревнованиях 

приняло 188 спортсменов из 

городов: Киселёвск, 

Новокузнецк, Ленинск-

Кузнецкий, Междуреченск, 

Калтан, Анжеро-Судженск, 

Белово, Гурьевск, Кемерово. 

От города Киселёвска 

выступали 22 спортсмена. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Результаты  выступлений  Киселёвских  спортсменов: 

Тренер  Гатих Д.В. 

Жуков Дмитрий 1998 г.р. – весовая  категория  до 83 кг 

2 место (экипировка) 140 кг и 1 место (классический жим) 120 кг 

 

Слепухина Юлия 1997 г.р. – весовая  категория  до  57 кг 

1 место (экипировка) 70 кг  
  



Белая Наталья  1998 г.р. – весовая категория до 47 кг 

2 место (экипировка) 50 кг  

 

Лукьянов Данил  2000 г.р. – весовая категория до 47 кг 

2 место (экипировка) 65 кг  

 

Заруцкий Данил  1998 г.р. – весовая категория до 74 кг 

2 место (экипировка) 120 кг  

 

Швачко Семен  1998 г.р. – весовая категория до 105 кг 

2 место (экипировка) 140 кг  

 

Тузовский Андрей 1994 г.р. – весовая  категория  до 83 кг 

1 место (классический жим) 170 кг 

 

Туктаров Валерий 1992 г.р. – весовая  категория  до 83 кг 

3 место (экипировка) 190 кг 

 

Минаев Александр 1996 г.р. – весовая  категория  до 93 кг 

1 место (классический жим) 175 кг 

 

Балонкин  Николай 1997 г.р. – весовая  категория  до 93 кг 

2 место (классический жим) 155 кг 

 

Гаврилов Николай 1983 г.р. – весовая  категория  до 93 кг 

3 место (экипировка) 212,5 кг 

 

Пичкулян Иван 1998 г.р. – весовая  категория  до 105 кг 

2 место (экипировка) 190 кг 

 

Кулебакин Сергей 1979 г.р. – весовая  категория  до 93 кг 

1 место (классический жим) 180 кг 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тренер  Сидякин В.В. 

Чепизубов  Максим    1998 г.р.    – весовая  категория  до 105 кг 

1 место (экипировка) 147,5 кг  

 

Коламеец Игорь 1968 г.р. – весовая  категория  до 120 кг (ветеран) 

1 место (классический жим) 185 кг 

 

Костерин Дмитрий    2000 г.р.    – весовая  категория  до 83 кг 

1 место (экипировка) 142,5 кг  

 

Валентюк Дарья    2000 г.р.    – весовая  категория  до 47 кг 

3 место (экипировка) 40 кг  

 

Гарбузов Михаил    1973 г.р.    – весовая  категория  до 120 кг 

2 место (экипировка) 240 кг  

 

Решетников Евгений 1978 г.р. – весовая  категория  до 83 кг 

2 место (классический жим) 147,5 кг 

 

Решетников Сергей  2000 г.р.    – весовая  категория  до 53 кг 

2 место (экипировка) 75 кг  

 

Бочеров Максим  1994 г.р.    – весовая  категория  до 105 кг 

2 место (экипировка) 135 кг  

 

Муленок  Дмитрий 1998 г.р. – весовая  категория  до 74 кг 

3 место (классический жим) 80 кг 
 

Главный судья соревнований – судья 1 

категории  Гатих Д.В. г.Киселёвск 

 


