
К ИСПЫТАНИЯМ ОКАЗАЛИСЬ ГОТОВЫ! 
 

14-15 февраля 2016 года в Киселевске проходил городской фестиваль 

«Испытай себя» среди студентов ссузов, посвящённый 85-летию 

отечественного физкультурно-спортивного комплекса «ГТО». В 

состязаниях участвовали представители Киселевского педагогического 

колледжа и Киселевского политехнического техникума. Борьбу вели 

студенты 1, 2, и 3 курсов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организатор фестиваля – комитет по 

спорту и молодёжной политике КГО решил привнести в мероприятие 

дополнительный стимул. Победителю в общекомандном зачёте помимо 

диплома вручался специальный кубок за первое место. Каждый из 

участников получал к тому же золотые медали. Спортсмены подошли к 

соревнованиям очень ответственно. В минувшее воскресенье они 

выложились на 100% в лыжных гонках на лыжной базе «Березовая роща». Не 

меньшее рвение они проявили и в понедельник. Аренами противостояний 

стали спортивные залы ДЮСШ спорткомитета и оздоровительного 

комплекса «Юность», где  им также была предоставлена возможность 

проявить свои скоростные качества на плавательных дорожках бассейна.  



 

Студенты выполняли нормативы комплекса ВФСК ГТО в подтягивании на 

перекладине, поднимании туловища, прыжках с места в длину, наклонах 

вперёд из положения стоя, стрельбе из пневматической винтовки. 

 

 
 

Суммировав количество набранных очков, стало ясно, что победу одержали 

представители Киселевского педагогического колледжа. Наибольшие баллы 

(68) набрал Александр Козлов. Успех товарища по команде своими силами 

поддержали Дмитрий Демидов, Артём Яновский, Павел Кузнецов, Сергей 

Табакаев, Станислав Вторников, Андрей Емельянов, Сергей Куксин. 

Их сверстники из 

Киселевского 

политехнического 

техникума также 

получили кубок за 

второе место и 

серебряные медали. 

Обеим командам 

были вручены и 

сладкие призы – 

торты. Церемония 

награждения 

завершилась 

совместной 

фотосессией. 


