
К ТРУДУ И ОБОРОНЕ ГОТОВЫ 

ЛУЧШИЕ ИЗ ЛУЧШИХ 
 

В пятницу 14 июля 2017 года  на стадионе «Шахтёр» в Киселевске 

состоятся отборочные соревнования среди лучших спортсменов южных 

территорий Кузбасса по результатам финала II этапа регионального 

летнего фестиваля Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне», завершившегося в 

Междуреченске.  

В нашем городе соберутся 25 участников из 12 территорий, чтобы 

помериться силами в метание спортивного снаряда (мяч 150 граммов), 

стрельбе из пневматической винтовки (расстоянии 10 метров) и плавании (50 

метров свободным стилем). Честь Киселевска будет отстаивать учащийся 

школы № 31 Александр Туров, занявший на соревнованиях в Междуреченске 

в своей возрастной группе высокое четвёртое место. 

 

По итогам командного зачета в региональном этапе летнего фестиваля 

ВФСК «ГТО» с общей суммой 2388 очков команда Киселевска заняла 7 

место.  

 
Результат можно считать неплохим, если учесть, что в соревнованиях 

участвовали 268 человек из 34 территорий Кемеровской области.  

Юные спортсмены набирали очки в следующих дисциплинах: прыжок 

с места толчком двумя ногами; подтягивание на высокой перекладине;  

поднимание туловища из положения лежа на спине; сгибание и разгибание 



рук в упоре лежа на полу;  бег на 60 метров, полтора и два километра; наклон 

вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье.  

Кроме выполнения нормативов дети приняли участие в конкурсе на лучшую 

спортивную агитбригаду о комплексе ГТО «Займись спортом! Участвуй в 

ГТО!», в котором киселевчане вошли в квартет сильнейших, а также в 

конкурсе на лучший проект по продвижению комплекса ГТО среди 

сверстников (11 место).   

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Честь нашего города на соревнованиях по IV ступени 

представляли: Захар Кожемякин - школа №30 (25 место, сумма набранных 

очков – 285); Василий Пушкарев - школа № 28 (38 место, 265 очков); Олеся 

Ермалюк – школа № 27 (15 место, 320 очков); Екатерина Мигушова – школа 

№ 30 (16 место, 316 очков). 

По III ступени результаты киселевчан следующие: Александр Туров - 

школа № 31 (4 место, 329 очков); Владислав Грефенштейн - школа № 28 (43 

место, 233 очка); Екатерина Чугунная - школа № 3 (15 место, 326 очков); 

Валерия Коломиец - школа № 28 (22 место, 314 очков). 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


