
ПРОБЕЖАЛИСЬ ПО БЕРЁЗОВОЙ РОЩЕ 
 

Более 200 спортсменов приняли участие во Всероссийском дне бега 

«Кросс нации- 2018», состоявшемся 14 сентября 2018 года на лыжной 

базе «Берёзовая роща». Основную массу участников составили 

школьники и студенты. 

Погода благоприятствовала тому, чтобы пробежаться по пересечённой 

местности с удовольствием. А кое-кто, к примеру, ветераны ОАО «Знамя», 

назвавшие себя «Командой молодости нашей» решили преодолеть 

двухкилометровую дистанцию скандинавской ходьбой, за что были 

вознаграждены 

многочисленными 

аплодисментами.   

Представительст

во участников в трёх 

старших возрастных 

группах в этот раз 

было совсем 

небольшим. В V 

группе мужчин старше 

67 лет заявился 

лишь Николай 

Орлов, ставший 

победителем в 

отсутствии 

конкуренции. 

Его результат на 

трёхкилометрово

м отрезке – 11 

минут 10 секунд. 

Никто из женщин аналогичного возраста в «Кроссе нации» участие не 

принял. 

В IV группе среди женщин 1968-1987 гг.р. дистанцию 2 км пробежали 

лишь Оксана Точило и Нина Тахтаева. В таком порядке они и 

финишировали. 

В остальных группах пьедесталы почёта были полными.Самое быстрое 

время дня на трассе 3 км показал Николай Вагнер (8 мин 41 сек). Серебро в 

его IV группе среди мужчин завоевал Леонид Сельский, бронзу – Алексей 

Мезетков. 

В III группе (1988 – 1999 гг.р.) места распределились следующим 

образом: мужчины – 1 место  Антон Греб, 2 место  Андрей Емельянов, 3 



место Максим 

Зайцев; женщины – 

1 место Татьяна 

Масленникова, 2 

место Виктория 

Дорогина, 3 место 

Анастасия Илухина.   

Во II группе 

девушек 2000-2001 

гг.р. на дистанции 2 

км победу праздновала Кристина 

Русяева. Следом за ней 

расположились, соответственно, 

Наталья Сидорова и Любовь 

Рейхнер. В этой группе у юношей 

отличился Андрей Третьяков. 

Эдуард Полянский стал вторым, а 

Сергей Истомин – третьим.  

Наконец в самой младшей 

группе 2002-2004 гг.р., где все 

бежали дистанцию один километр, 

среди мальчиков первым финишировал Кирилл Шайгородский, опередивший 

Сергея Светлакова и Александра Воронцова. Среди девочек, показав 

одинаковый результат, бронзовые медали завоевали Вероника Коломина и 

Елизавета Юдкина. Серебро в свой актив записала Валерия Борисова. Победу 

праздновала Мария Читоркина. 
 

Родион ТИТАРЕНКО. 
 


