
Плавание в ластах 

 

14 октября 2019 года  в  оздоровительном комплексе  «Юность» прошло 

первенство МБУ КГО «Спортивная школа» по плаванию в ластах «Осенние 

старты», посвященное 300-летию Кузбасса. В соревнованиях приняли 
участие более 100 спортсменов тренеров Юлии Зинуровой и Ксении 

Паршинцевой.   

В возрастной группе 
2005 г.р. и старше на 

дистанции 100 метров 

классические ласты 

первенствовал Игорь 
Мензилов. Среди девушек в 

этой дисциплине ожидаемую 

победу одержала Олеся 

Ермалюк. Она стала первой и 
на дистанции 50мметров 

плавание в ластах. У юношей здесь не нашлось равных Егору Егорову. 

В различных дисциплинах и 
возрастах на высшую ступень 

пьедестала в этот день также 

поднимались Василий Пушкарев, 

Елена Паймурзина, Диана 
Шнайдер, Вадим Царан, Давид 

Акентьев, Анастасия Михайлова, 

Игорь Редлих и Марьяна Соболь. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


