
Обучающиеся МБОУ"СОШ  № 27" в составе 60 человек выполнили 

нормативы комплекса ВФСК ГТО.  

Ребята выполняли такие виды как: 

- Прыжок в длину с места толком двумя ногами. 

- Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье. 

- Бег на 10 м 

-Челночный бег 3Х10 

- Шестиминутный бег. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


